
 
 
 

 S’engager dans une association qui agit pour les 
jeunes et avec eux·elles sur une commune et un 
territoire 

 Payer une adhésion de 10€ valable un an  
(de septembre à août) 

 Remplir un dossier d’inscription correctement 
pour informer et renseigner l’équipe d’anima-
teur·trice·s veillant au bon fonctionnement de la 
structure 

 Prendre du plaisir à venir rencontrer et partager 
des moments avec d’autres jeunes ou tout·e 
seul·e sur ses temps de loisirs. 

 Avoir la possibilité de proposer et mettre en place 
des projets (culturels, sportifs…) 

 
 
La Maison des Jeunes est ouverte à l’an-
née pour les +12 ans. C’est un lieu convivial 
d’accueil, de rencontre, d’information et d’ac-
compagnement. Les jeunes qui adhèrent à la 
« MJ » sont encadré·e·s par des anima-
teur·trice·s diplômé·e·s. 

Inscriptions  
 

 

Pendant  les vacances :  
de 17h à 18h30 suivant le programme  

ou sur RDV 
 

Horaires vacances 
 

Du lundi au vendredi  
De 14h à 18h30 

 
 

Ces horaires peuvent varier en  
fonction des activités/sorties/soirées. 

 

Espace Jeunes Saint-Père 
 

Rue du Grand Fay - 44320 St-Père 
 

 espacejeunes@maisonpourtous.fr 
 

 Mj St Père 
 

 mj_stpere 
 

 09 52 96 30 96/07 49 94 05 25 
 

Maison pour Tous 
 

10 rte de Paimboeuf - 44320 St-Père en Retz 
 

www.maisonpourtous.fr 
02 40 21 73 60 

Programme réalisé  
avec les idées des 
jeunes : Annaël,  

Charline, Flavio, Hamadi, 
Julien, Konogan, Malone,  
Margaux, Mathys, Maylie, 

Micky, Sarah, Timéo... 

Transport en minibus QF Tarifs suivant le Quotient familial Prévoir un pique nique Sur inscription : Paiement et autorisation parentale deux jours avant l’activité 
 

 
 

 

Lundi 29/07 Jeudi 1er/08 vendredi 02/08 Lundi 05/08 Mardi 06/08 Mercredi 07/08 Jeudi 08/08 vendredi 09/08 Mardi 30/07 Mercredi 31/07 

16h-18h30 
 

Accueil à la MJ  
& Virus! 

Fermeture de la MJ de St-Père  
Possibilité d’accès aux MJ de Frossay et de St-Viaud  

dont les programmes sont consultables sur leurs réseaux sociaux  
et le site de la Maison Pour Tous 

www.maisonpourtous.fr 

14h-16h 
 

Gamelle dans 
le Parc de la 

Bergerie 
RDV sur place 

Rte de St Viaud  
À St-Père 

14h-16h 
 

Atelier Déco 
de la table 
anthracite  
de la MJ  

aux poscas 

11h-17h30 
 

PicNic dans 
le site du 
HELLFEST 
& Paddle à 

Clisson 
Test aisance 

aquatique obli-
gatoire  

Prévoir PicNic 
maillot, crème 

solaire... 

QF 

14h-16h 
 

Atelier  

Porte-clés  
Pixel Art  

perles à repasser  

14h15-17h15 
 

Bouge Ta MJ  
au Lavoir  
Gratuit  

& ouvert  
à tou·te·s, 
même sans 
adhésion  

Transats, brace-
lets, athebas, 
body painting  

(poscas), guitare, 
djembé, Uno, 
virus!, Loups 

Garous... 

11h-17h30 
 

BBQ brochettes 
poulet/chips/

shamallows gril-
lés... à la MJ & 
initiation Boules 
Nantaises & jeux 
avec le Club de 

l'Amitié 

1€ 

18h30-22h 
 

    Soirée  
+ de 14 ans  
Concert Rap 

79rsGang  
dans les douves du 
Château à Nantes 

1€ 
9h-18h 

 

Atlantic  
Toboggan  
INTER MJ  

à St-Hilaire-de
-Riez 

prévoir PicNic, 
maillot, serviette, 

crème solaire, 
goûter  

QF 

16h-18h30 
 

Accueil à la MJ 
& Badminton 

MJ Saint-Viaud 
Rue du Parc des Sports 
44320 St-Viaud 
 

 mjstviaud@maisonpourtous.fr 
 

 Maison des jeunes Saint-Viaud 
 

 Insta mj_st_viaud_ 
 

 02 40 27 78 46 
 07 67 81 50 83 

MJ Frossay 
Rue du Jaunay 
44320 Frossay 
 

 mjfrossay@maisonpourtous.fr 
 

 MaisondesjeunesDefrossay 
 

 Insta MaisondesjeunesDefrossay 
  

 02 40 39 87 74 
 07 67 36 21 55 

17h30-18h30 
 

Accueil à la MJ  
& Mito 

16h-18h30 
 
 

Accueil à la MJ  
& raquettes de 

plage sur la 
terrasse  
de la MJ 



13h30-18h30 
 

Equitation à 
la Plaine  
sur Mer  

Eole Ranch 
1h de carrière  
+1h de balade  

Porter jean  
& baskets  

Obligatoire  
Prévoir goûter 

Transport en minibus QF Tarifs suivant le Quotient familial Prévoir un pique nique Sur inscription : Paiement et autorisation parentale deux jours avant l’activité 
 

 
 

 

Lundi 12/08 Jeudi 15/08 vendredi 16/08 Lundi 19/08 Mardi 20/08 Mercredi 21/08 Jeudi 22/08 vendredi 23/08 Mardi 13/08 Mercredi 14/08 

16h30-18h30 
 
 

Accueil à la MJ  
& Babyfoot 

Férié  
Toutes les 

MJ  
Fermées 

Toutes les 
MJ  

Fermées 

Fermeture de la MJ de St-Père  
Possibilité d’accès aux MJ de Frossay et de St-Viaud  

dont les programmes sont consultables sur leurs réseaux sociaux  
et le site de la Maison Pour Tous 

www.maisonpourtous.fr 

QF 
9h-18h 

 

Atlantic  
Toboggan  

à St-Hilaire-de
-Riez 

Prévoir PicNic 
maillot, serviette, 

crème solaire, 
goûter  

QF 

MJ Saint-Viaud 
Rue du Parc des Sports 
44320 St-Viaud 
 

 mjstviaud@maisonpourtous.fr 
 

 Maison des jeunes Saint-Viaud 
 

 Insta mj_st_viaud_ 
 

 02 40 27 78 46 
 07 67 81 50 83 

MJ Frossay 
Rue du Jaunay 
44320 Frossay 
 

 mjfrossay@maisonpourtous.fr 
 

 MaisondesjeunesDefrossay 
 

 Insta MaisondesjeunesDefrossay 
  

 02 40 39 87 74 
 07 67 36 21 55 

14h-16h30 
 

Gym &  
Parkour  

au gymnase  

14h-16h 
 

Atelier  
bracelets 

Shamballa 

1€ 

16h-18h30 
 

 

Accueil à la MJ  
& jeu Bang! 

16h30-22h30 
 

Soirée  
+ de 14 ans 

Paintball  
à Frossay 

& grillades  
à la MJ  

Apporte ta viande 
à griller et tes 
chips & dessert 

QF 

14h-16h 
 

Défi  
Fort Boyard  

à la MJ 
Gratuit ! 

Transport en minibus QF Tarifs suivant le Quotient familial Prévoir un pique nique Sur inscription : Paiement et autorisation parentale deux jours avant l’activité 
 

 
 

 

Lundi 26/08 Jeudi 29/08 vendredi 30/08 Mardi 27/08 Mercredi 28/08 

16h-18h30 
 

Accueil à la MJ  
& fin des pré-
paratifs du pot 

14h-16h 
 

Fin Atelier  
Fabrik  

1 jeu en bois   
pour la MJ, com-
mencé en juillet 

14h15-17h15 
 

Bouge Ta MJ  
à côté du City  

Gratuit  
& ouvert  

à tou·te·s, 
même sans 
adhésion  

Transats, Guitare, 
djembé, diabolos, 
frisbee, bracelets, 
athebas, virus!... 

19h-minuit 
 

Labyrinthe Pop 
Corn en Murder 
Party Nocturne 
à la Plaine s/Mer 
 & PicNic à Tha-

ron (marché 
nocturne)  

Prévoir PicNic, 
vêtement chaud, 

lampe de poche, & 
si tu veux, l’argent 

pour le marché 

QF 

14h-16h 
 

Atelier  
plastique fou 

pour décorer ta 
trousse, ton 

sac...  

1€ 

14h-18h 
 

Tournoi de 
Handball  
au City 

avec  
les Pré-ados  

Goûter compris 

1€ 

16h-18h30 
 

Loups garous 
à l'extérieur 

Gratuit ! 
RDV au Cal-

vaire, entre le 
lavoir et la MFR  

16h-18h15 
 

Accueil à la MJ 
& Diamond  

painting 

14h-16h30 
 

Méga Drift à 
Pornic 

QF 

13h15-16h 
 

Initiation  
Téléski  

nautique  
tout support 

de glisse 
À St-Viaud 

Prévoir maillot, 
serviette, crème 

solaire & gel 
douche 

QF 14h-16h 
 

Préparation du 
pot de fin 

d’été vendredi 
Crumbles, cocktail 
sans alcool & déco 

16h30-18h30 
 

Pot de fin 
d’été  

Les parents 
sont les bien-

venus ! 


